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Quartier 4 – Gemeinsam statt einsam war eine Initiative der Evangelischen
Kirchengemeinden  in  Heftrich,  Bermbach,  Nieder-Oberrod  und  Kröftel,
unterstützt durch den Rheingau-Taunus-Kreis, die Kommunen Idstein und
Waldems, sowie die Ortsbeiräte der genannten Dörfer. 

Seit Anfang des Jahres wechselte diese Trägerschaft für Quartier 4 zur
Gemeinde Waldems, die dieses Projekt mit Unterstützung des Rheingau-
Taunus-Kreises weiter führen wird.

Was bedeutet das für unsere weitere Arbeit?

Künftig werden alle Ortsteile der Gemeinde Waldems mit einbezogen in die Arbeit von Quartier 4. Die
Ortsteile Esch, Niederems, Reichenbach, Steinfschbach und Wüstems gehören nun auch dazu. In den
nächsten Wochen will  sich die Initiative in den Ortsteilen vorstellen,  um neue Mitstreiter  zu fnden.
Wichtig ist  den Aktiven der Arbeitsgruppen, dass sich die Arbeit  von Quartier 4 nicht nur räumlich,
sondern auch inhaltlich weiterentwickelt. 

Das  Koordinatoren-Team  Karla  Sachse-Domschke  und  Petra  Körner
bleibt  dem  Projekt  ehrenamtlich  verbunden  und  wird  die  neue
Koordinatorin  und  Ansprechpartnerin,  Brigitte  Hörning,  mit  den
Erfahrungen der letzten Jahre unterstützen. 

Sie  erreichen  Frau  Hörning  bei  der  Gemeinde  Waldems,  Tel.  06126-
59224, per Mail: brigitte.hoerning@gemeinde.waldems.de 

Die bestehenden Arbeitsgruppen bleiben mit den bisherigen Ansprechpartnern bestehen. Wer Lust auf
Mitarbeit hat oder sich einfach informieren möchte, kann sich gerne an die Arbeitsgruppen wenden.

Die Ansprechpartner für Quartier 4 in den einzelnen Arbeitsgruppen :

 Mobil und barrierefrei : Karla Sachse-Domschke,  sachse-domschke@heftrich-
evangelisch.de, Telefon: 06126 - 710 77 14

 Information und Kommunikation : Paul Boll, paul.boll@gmx.de, Tel. 06126 – 98 9195
 Wohnen neu denken: info@wohnprojekt-Bermbach.de, Tel.0152 52061405 Heike Rühl und 

0178 6831063 Christine Klein
 Gemeinsam an den Tisch : Martina Boll, martina.boll@gmx.de,  Tel. 06126 – 98 9195
 Licht im Dunkeln – Hilfe bei Demenz: Petra Körner, koerner@evangelisch.de, Tel.06082 –

929045

Das Cafe Jedermann bleibt aufgrund der aktuellen Situation wegen Corona b.a.w. geschlossen. Auch
das geplante „Cafe Lebensfreude“ im Mai d.J. von der AG „Licht im Dunkeln – Hilfe bei Demenz, wird
verschoben.  

Auf  der   Rückseite  fnden  Sie  einen  kleinen  Auszug  unserer   Einkaufsmöglichkeiten  vor  Ort.  Die
komplette Übersicht zu Einkaufen und Gewerbe  fnden Sie auf „www.quartier4-taunus.de. 

Auf der Webseite können Sie sich weiter auch über aktuelle Hilfen in Anbetracht der Corona Pandemie
informieren.

Herzliche Grüße

Karla Sachse-Domschke          Petra Körner
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Einkaufen im Quartier
In unseren Ortschaften gibt es nicht mehr überall den Bäcker oder Metzger. Wo können 
wir trotzdem regional einkaufen, wer liefert uns auch etwas nach Hause? 

Mit dieser Übersicht zum Bereich Einkaufen möchten wir Ihnen helfen, diese Fragen zu 
beantworten. Auf unserer Webseite „https://www.quartier4-taunus.de/einkaufen/“ finden 
Sie noch weitere Informationen auch zu den Bereichen: Dienstleistungen, Handwerk, 
Gaststätten, Gesundheit usw. 

Heftrich

Kiosk Gerlinde Lorenz Zeitungen, Lotto, GLS Paketshop Tennweg 13
Tel. 06126 3217

Landwirtschaftsbedarf Westland Futtermittel, Weidebedarf, 
Gasflaschen, Annahme von Äpfeln 
zum Keltern

Wilhelmstr. 10A, Tel. 06126 4775
www.landwirtschaftsbedarf-westland.de

Die Bienenbrüder 
Franz Kerksieck

Imkerei Wiesenweg 8
Tel. 0157 84119244

Michael Dauber Getränkevertrieb Alteburger Str. 7, Tel. 06126 6982

Waldems-Bermbach

Kreuzhecker Hof
Fam. Kai Volkmar
Obst, Gemüse, Eier.. 
Milchtankstelle...

Hofladen geöffnet: Fr. 15-18 Uhr, 
Sa. 10-12 Uhr und 13-16 Uhr
Im Automaten Fleisch, Milchprodukte 
etc.

Kreuzhecker Hof 1
Tel. 06126 5058274

milchtankstellen.com

Hochzeitstorten-Bäckerei 
Ewa Feix

Hochzeitstorten, Kuchen etc.... Am Tiefen Graben 53
Tel. 06126 5841136, www.dascupcake.de

Regionale Lieferdienste

Gesund & Munter e.K. 
Gerhard Gros
Lieferung von Bio-
Lebensmitteln

Bestellungen über Internet, per Telefon
oder Fax. Lieferung in all unsere Dörfer
jeweils freitags.

Hof Ardema
65232 Taunusstein
Tel. 06128 970386
www.gesund-und-munter.com

Happy Day-Lieferdienst, 
Petra Y. Day
Lieferung von Brötchen, Brot 
und Kuchen …...

Bestellungen telefonisch oder über 
Internet.
Lieferung Werktags bis 7 Uhr, 
sonntags bis 9 Uhr, siehe Webseite 

Brückenstr. 10 A
D-65623 Hahnstätten
Tel. 06430 9288588
www.happy-day-lieferdienst.de

Mobile Stationen

Eifeler Frischdienst
Fleisch- und Wurstwaren, 
Backwaren, Eier, Milch, Obst, 
Gemüse

Heftrich: Dienstags an die Haustür Gerolsteinerstraße 40, 54570 Hohenfels-
Essingen
Tel. 06595 9003070
eifelfrisch.com

Ulrich Libbach
Geflügel, Eier, Kartoffeln

Heftrich: Dienstags an die Haustür An der Struth 27, 65510 Idstein-Dasbach, 
Tel. 06126 4838

Rhöngut
Fleisch-, Wurst- und Backwaren
aus der Rhön und mehr

Heftrich: Samstags gegen 11 Uhr an 
den Haltepunkten "Am Pfarrberg" und 
"Im Kirschgarten"
Kröftel: Samstags gegen 8 Uhr
Nieder-Oberrod: Samstags 10 Uhr

Industriestraße 1, 36103 Flieden
Tel. 06655 987688
www.rhoengut-flieden.de

Metzgerei Schütz
Fleisch- und Wurstwaren, Party-
Service

Heftrich: Donnerstags an den 
Tennisplätzen 11.30 - 11.50 Uhr
Bermbach:  Freitags an der 
Nebenstraße 11.40 - 12.10 Uhr, am 
ev. Gemeindehaus 12.15 - 12.35 Uhr

Strackgasse 16, 65520 Bad Camberg
Tel. 06434 7222
www.metzgereischuetz.de

Frank Hautzel
Obst, Gemüse & Kartoffeln 
Einzelhandel

Heftrich: Freitags an der 
Wilhelmstraße 10 gegen 14:00 Uhr

Falls Sie einen Fehler finden oder etwas vermissen: Ergänzungen und Korrekturen können Sie direkt auf der
Webseite von Quartier 4 unterhalb der Zusammenstellung unserer Einkaufs- und Gewerbebetriebe 
vornehmen. Siehe dazu: „https://www.quartier4-taunus.de/einkaufen/“ und Danke für jede Rückmeldung.
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